INGUNNARSKOLI

islenska 9. bekkur 2026-2027

A skéladrinu er aetlast til ad nemendur dypki pekkingu sina & heimi islendingasagna med lestri
Laxdeela s6gu og fjdlbreyttri verkefnavinnu tengdri lestrinum auk pess ad lesa islenskar unglingabaekur
og vinna ad verkefnum tengdum peim. Einnig verdur hlustad a uUtvarpsleikrit ar ségunni Vetrarfri eftir
Hildi Knutsdottur. | malfraedi er markmidid ad nemendur 68list pekkingu & ymsum malfraedihugtékum
med aherslu a sagnord. Einnig verdur framségn pjalfud og nemendur lesa og hlusta 8 mismunandi
lj60 og leera ad pekkja ymis ljédahugtok.

Kennsluadferdir

Ymsar leidir eru farnar i kennslunni, t.d. er vish6fd bein kennsla, einstaklingsvinna, samvinnundm og
hépavinna, ritunarverkefni, skapandi verkefni og dhorf.

Namsefni

Malfinnur, Laxdzela, islendingapaetti, Kveikjur, Neistar, Utbrot, Gullvér, Stafsetning fyrir heimili og
skéla, ljésritud verkefni og annad efni fra kennara, skdldsagan Vertu dsynilegur — Fléttasaga Ishmaels
eftir Kristinu Helgu Gunnarsdottur og Utvarpsleikritid Vetrarfri eftir Hildi Knutsdottur. Auk pess verdur
unnid med namsefni af vef.

Namsmat

Hdépavinna og kynningar eru metnar, stafsetning, verkefnavinna ur bokmenntum, samvinnupréf,
sagnordakonnun, framsogn/flutningur a ljodi og timaverkefni Ur kvikmyndum.

Kennarar Gudfinna Audur Gudmundsdadttir og Erla Mekkin Jonsdéttir.

Sérkennari Gudrun bdra Bjarnadattir.



Staerdfraedi 9. bekkur 2026-2027

Kennslustundir eru 4 x 60 minutur 4 viku. Megintilgangur nams i staerdfraedi er ad nemendur 6dlist
alhlida haefni til ad nota staerdfraedi sem lifandi verkfaeri i fjolbreyttum tilgangi og vid élikar adstaedur.
[ staerdfraedindmi purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og leysa vidfangsefni,
igrunda dlikar adferdir og likdn sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat a nidurstodur.

Heefni i steerdfraedi felst i ad hafa ljdsan skilning 4 staerdfraedi, geta spurt og svarad med henni og
notad tungumal og verkfzeri hennar. Til pess ad 66last pessa hafni purfa nemendur ad préa med sér
jakveett vidhorf til staerdfraedi, tra 4 eigin getu og reekta med sér pad vidhorf ad staerdfraedi sé
skynsamleg og nytsamleg. i pvi felst ad geta leitad lausna og sett steerdfraedileg vidfangsefni fram &
fjlbreyttan hatt, med pvi ad beita skapandi hugsun, igrundun og réksemdum og setja fram
steerdfraedileg likon.

Unnid er med staerdfraedilegar adferdir sem nytast i daglegu lifi, mynstur og kerfi, rokhugsun og
tdknmal steerdfraedinnar. Namspeaettir vetrarins eru talnareikningur, linuleg foll, mal og maelingar,
ramfraedi og utreikningar, likur og talningarfreedi.

Kennsluadferdir

Kennslan fer fram i formi innlagna, einstaklingsvinnu, hép- og stodvavinnu asamt verkefnavinnu og
verkefnaskilum. Einnig verda myndbond og annad ndmsefni 8 Google classroom.

Ef ekki naest ad ljuka vid azetlun i kennslustundum parf ad gera pad heima. Upplysingar um
heimavinnu eru settar inn 4 Mentor.

Namsefni og gégn
Skali 2A Nemendabdk og Zfingahefti, Atta-tiu. Auk pess er notast vid ljésrit og annad efni fra kennara.
Namsmat

Namsmat er unnid skv. adalnamsskra og gefid i bokstéfum D-A. Pad samanstendur af kaflaprofum og
verkefnaskilum, hdpaverkefnum, stédvavinnu i kennslu, prautalausnum o.fl. Einnig verda minni
verkefni 4 Google Classroom.

Kennarar Bjarni Saevar Pérsson og Gudrun béra Bjarnadottir



Natturufraedi 9. bekkur 2026-2027

Ad nemandi geti

e Gert grein fyrir pvi hvernig nidurstédur rannsékna hafa haft ahrif a teekni og atvinnulif i
nanasta umhverfi og samfélagi og hvernig paer hafa ekki haft ahrif.

o Skyrt med deemum hvernig natturuvisindi, taekni, menning, heimsmynd mannsins og natturan
hafi ahrif hvert 4 annad.

o Framkveemt og utskyrt sérhannadar eda eigin athuganir Gti og inni.

e Lyst hringras efna og flaedi pess i natturunni.

e Nytt frumeindakenninguna og lotukerfid til ad utskyra eiginleika efna, efnabreytingar og
hamskipti.

® Enn frekar eiga nemendur ad:

o bekkja hugtokin frumefni, efnasamband og efnablanda

Geta utskyrt saetistolur og efnaflokka lotukerfisins

Geta Utskyrt efnaformulur og einféld efnahvorf

Geta stillt af efnajofnur

pekkja hamskipti efna

pekkja hugtokin jénir og solt og efnafraedilega edliseiginleika peirra

Geta Utskyrt muninn @ Utvermum og innvermum efnahvérfum

Geta Utskyrt muninn @ hau og lagu syrustigi

Geta framkvamt og skrad einfaldar tilraunir & visindalegan hatt

O O O O O O O O

Kennsluadferdir

Kennslan fer fram i formi innlagna, einstaklingsvinnu, hép- og stodvavinnu. Verkefni og adrar
upplysingar verda a Google Classroom. Nemendur lesa heima fyrir hverja kennslustund og ljuka
aaetlun i nattdrufraedi heima. Upplysingar um heimavinnu eru settar inn 8 Mentor.

Ndamsefni og gégn

Efnisheimurinn, Edlisfreedi 1 dsamt Neeringarfraedi, Rafmagnsfreedi og 6dru efni fra kennurum.

Namsmat

Namsmat er unnid skv. adalnamskra og gefid i bokstofum D-A. Pad samanstendur af verkefnaskilum,
kaflapréfum, myndbandagerd, heimasidugerd, stédvavinnu, tilraunum og verkefnavinnu i timum.
Einnig verda minni verkefni 4 Google Classroom.

Kennarar Bjarni Saevar bdrsson og Sigurlaug Hauksdéttir



Samfélagsfreedi 9. bekkur 2026 - 2027

[ 9. bekk er dhersla 16gd 4 gagnryna hugsun, stjdrnmalalaesi og ségulegt samhengi. Markmidid er ad
nemendur skilji pau atok og hugmyndakerfi sem mdétudu 20. 6ldina og geti greint ahrif peirra a
natimann. Unnid er med alla sex haefnispaetti samfélagsgreina:

Vinnulag samfélagsgreina: Nemendur pjalfast i gagnrynni hugsun gagnvart fjolmidlum og teekni, lzera
ad pekkja ardédur, falsfréttir og ahrif samfélagsmidla a lydraedid.

Sjalfsmynd: Nemendur vinna markvisst med styrkleika sina

Sidferdi og tra: Fjallad er um mannréttindi a stridstimum og tekist a vid sidferdileg alitamal tengd
valdi og teekni.

Borgaravitund: Nemendur greina dlika stjérnarhaetti og hugmyndafraedi (t.d. lydraedi, fasisma og
kommunisma) og ahrif peirra & samfélog.

Saga: Nemendur 6dlast skilning a orsakasamhengi heimsstyrjaldanna, heimskreppu og hvernig
fortidin maétar natimann.

Jordin okkar: Skodad hvernig atok og audlindanyting (t.d. olia, landsvaedi) tengjast og hafa ahrif a
umhverfid.

Kennsluadferdir

Kennslan byggir a fjolbreyttum adferdum par sem ahersla er 16g0 a leidsagnarnam og sjalfstaedi.
Nemendur vinna saman ad steerri verkefnum, nyta teekni vid upplysingadflun og midlun og taka patt i
umraedum.

Namsefni og gégn

Notast er vid baekurnar Lydraedi og teekni og Styrjaldir og kreppa dsamt itarefni, myndbondum og
stafreenum gégnum.

Namsmat

Namsmat er simat og byggir a virkni, verkefnaskilum og kénnunum. Nemendur fa endurgjof jafnt og
bétt. Einkunnir eru gefnar i bokstofunum A, B+, B, C+, C og D i samraemi vi6 vidmid Adalnamskrar.

Kennarar Gudny Eyglé Olafsdéttir og buridur Adalsteinsdottir



INGUNNARSKOLI

Enska 9. bekkur 2026-2027

A skélaarinu er zetlast til ad nemendur dypki pekkingu sina 4 ensku tungumali med lestri smasagna og
kjorboka asamt fjolbreyttri verkefnavinnu tengdri lestrinum. Unnid er ad ritunarhaefni med fjolbreyttri
ritunarvinnu dsamt malfraediverkefnum og préfum. Einnig er framsogn pjalfud med kynningum,
upplestri og samraedum. Studlad ad auknu menningarlaesi med ahorfi & kvikmyndir a ensku.

Kennsluadferdir

Ymsar leidir eru farnar i kennslunni, t.d. er vish6fd bein kennsla, einstaklingsvinna, samvinnundm og
hépavinna, ritunarverkefni, skapandi verkefni og dhorf.

Namsefni

Spotlight 9, Gulliver’s Travels eftir Jonathan Smith, Dr. Jekyll and Mr. Hyde eftir Robert Louis
Stevenson, David Copperfield eftir Charles Dickens, A Christmas Carol eftir Charles Dickens.
Kvikmyndirnar The Perks of Being a Wallflower og Fantastic Beasts. Asamt ymsu efni & netinu og
utprentudu efni og verkefnum fra kennara.

Namsmat

Hdépavinna og kynningar eru metnar, verkefnavinna, samvinnuprof, ordaforda- og malfraedikannanir
og timaverkefni ur kvikmyndum.

Kennari Erla Mekkin Jonsdaottir



INGUNNARSKOLI

Danska 9. bekkur 2026-2027

Unnid verdur med ymis konar texta, pematengda, smdasogur, lagatexta, bokmenntatexta og fleira.
Markmidid er ad auka lesskilning og or8aforda og ad pjalfa nemendur i framségn og hlustun.

Kennsluadferdir

Logd verdur ahersla a fjolbreyttar kennsluadferdir sem mida ad pvi ad efla sjalfstaedi og frumkvaedi
nemenda vid lausnir vidfangsefna. Medal annars innlagnir, paravinna, hdpavinna, hlustun/ahorf,
ritun, taleefingar, umraedur, vinnubdkarvinna, stuttmyndagerd, toflukennsla, lestur, ymsir leikir,
spurningakeppni. Skapandi vinna skipar stéran sess i timum hja okkur.

Namsefni og gégn

Smil lesbdk, Smil vinnubdk, internetid, Terkel i knibe (dvd), Scooter (békmenntir), Fighter (dvd), Tro,
hab og kzerlighed (dvd) og ymislegt efni fra kennara.

Namsmat

Lesskilningskannanir, Scooter (békmenntakénnun), Terkelverkefni (video), Ritun, Tiskusyning (ritun +
kynning), Fighterverkefni (netleidangur), verkefni ur pattum fra dr.dk., auglysing (stuttmyndagerd).

Hér verdur notast vid skrifleg prof sem verda hefdbundin prof, parapréf og gagnaprof. Vid mat a
Auglysingu verdur jafningjamat og sjalfsmat. Ritunarverkefni verda ferlisritun, par sem nemendur fa
endurgjof eftir fyrstu skil og skila svo aftur.

Kennari Erna Bjorg Gudlaugsdottir



INGUNNARSKOLI

Lifsleikni 9.bekkur 2026-2027

i lifsleikni 9. bekkjar er 16gd dhersla & ad nemendur:
e Efli gédan bekkjaranda.
e bekki eigin styrkleika og veikleika og ad peir verdi faerir um ad taka akvardanir & peim grunni.
e Geti synt fram a skilning a mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum ser og 68rum.
e pekki grundvallarparfir sinar (U.t.a).
e Atti sig 4 hugmyndinni um vaxandi hugarfar.

e Dbjalfist i ad halda bekkjarfundi.

A0 auki er 16gd dhersla @ ad nemendur:
e Fai pjalfun i ad vinna med 6drum.

e Attisig 4 ad arangur felst i pvi ad gefast ekki upp.

Kennsluadferdir

Kennt er einu sinni i viku 50 minatur i senn. Innlégn i upphafi kennslustundar, mynbond, hljédbaekur,
einstaklingsvinna, fyrirlestrar og para-og hépavinna. Unnid er i st6dvum vid Urvinnslu 4 einstékum
verkefnum.

Namsefi og gégn

Namsefnid Uppeldi til 4byrgdar, Bekkjarfundaheftid eftir Ingileif Astvaldsdéttur, ymis myndbond af
netinu og kvikmyndir, fraedsla og heimsdknir i tengslum vid ndmsefnid.

Namsmat

Leidbeinandi simat i hverri kennslustund. Logd er dhersla a ad leidbeina 4 uppbyggjandi hatt og hrésa
fyrir géd vinnubrogd. Lokanamsmat byggir a patttoku og virkni i kennslustundum. Namsmat er unnid
samkvaemt hafnikorti Adalndmskrar grunnskdla.

Umsjdénarkennarar Erna Bjorg Gudlaugsdottir og Gudrun béra Bjarnadottir



INGUNNARSKOLI

Fjarmalalaesi 9. bekkur 2026-2027

Megintilgangur nams og kennslu i fjdrmalalaesi er ad nemendur fai ad kynnast grunnpattum hvad
vardar fjarmal einstaklinga. Einnig farid i fyrstu skrefin 4 atvinnumarkadi asamt pvi ad laera grunnpaetti
i toflureikni og @ Google skélaumhverfid. Unnid er at fra haefniviomidum i fjarmalalaesi og
upplysingataekni.

Kennsluadferdir

Notadar eru fjolbreyttar kennsluadferdir svo sem bein innlogn kennara, myndbond og fjolbreytt
verkefni. Nemendur vinna verkefnin 4 Google skélaumhverfinu, fa leiébeinandi mat fra kennara og
skila i skilaholf. Nemendur eru hvattir til ad beita skapandi hugsun, igrundun og roksemdum og tja sig
um vidfangsefni sin med peim ordaforda sem peir tileinka sér i fjarmalalaesi og upplysinga- og
teeknimennt.

Namsefni og gégn

Nemendur kynnast fjarmalalaesi og upplysingataekni- og midlun med peim vinnuadferdum og
hugtékum sem tengjast namsefninu. Notast er vid rafraent ndmsefni til studnings vid kennslu og
vinnulag. Google Classroom er nytt til ad halda utan um vinnu nemenda og mat a verkefnum.

Namsmat

Logd er ahersla a leidsagnarnam par sem nemendur fa endurgjof og leidsogn a uppbyggjandi hatt
jafnt og pétt i namsferlinu. Fjarmalalaesi er unnid Ut fra haefniviomidum adalndmskrar i fijarmalalaesi
og upplysinga- og teeknimennt.

Kennari Gudrun béra Bjarnadéttir



Margmidlun 9. bekkur 2026-2027

Megintilgangur nams og kennslu i margmidlun er ad nemendur 64list alhlida haefni til ad reekta med
sér ahuga og pekkingu a taekjabunadi og taekninni sem er allt i kring um okkur og préa med sér
taeknivitund. Unnid Gt frad haefniviomidum adalndmskrér i upplysinga- og taeknimennt.

Kennsluadferdir

Kennsluadferdir eru fjélbreyttar og byggja a synikennslu og beinni innlégn par sem nemendur fa
taekifaeri til ad efla skilning 4 taeknilegum lausnum. Nemendur eru hvattir til ad beita skapandi hugsun
og igrundun, dsamt pvi ad huga ad stafraenni borgaravitund.

Helstu verkefni og vidfangsefni eru:
e Grunnforritun: Skopun og lausnaleit i gegnum kdda.
e Hreyfimyndagerd: Ad segja ségur og midla efni med hreyfimyndum.
e brividdarteikning: Vinna i prividdar teikniforritum.
e Vefhénnun: Honnun og uppsetning heimasidu.

Google Classroom er notad til ad halda utan um verkefni og gogn.

Ndamsefni og gégn

Nemendur kynnast upplysingataekni- og midlun og peim vinnuadferdum og hugtokum sem henni
tengjast. beir nota rafraent ndmsefni/forrit til studnings vid vinnutaekni og vinnulag. Ahersla er 4 ad
nemendur fai teekifeeri til skapa verkefni i grunnforritun, hreyfimyndagerd, prividdar teikniforriti og
hanna heimasidu. Google Classroom er notad til ad halda utan um verkefni nemenda.

Namsmat

Logd er ahersla a leidsagnarnam par sem nemendur fa endurgjof og leidsogn a uppbyggjandi hatt
jafnt og pétt i ndmsferlinu. [ ndmsmati er horft til haefnividmida i upplysinga- og teeknimennt, sképun
og midlun, lausnaleit og stafreenni borgaravitund, par sem metid er hvernig nemandi beitir taekni og
hugbunadi vid skopun (myndvinnslu, hénnun og netmidlun) og haefni hans til lausnaleitar vid taeknileg
vidfangsefni.

Kennari Gudbjorg Bjarnadattir



Ahugatengt nam 8.-10. bekkur 2026-2027

Nemendur maeta i kennslustund einu sinni i viku og vinna einnig sjalfstaett i skdla eda heima fyrir.
Ahersla er 4 ad nemendur fai taekifzeri til ad skapa verkefni tengd eigin dhugasvidi undir leidségn
kennara. Nemendur eru hvattir til ad gera tilraunir med efni og adferdir, rannsaka moguleika til
urlausna og finna tengingar og fyrirmyndir sem nytast til ad na betri tokum & verkefninu.
Mikilveegt er ad nemendur fai teekifeeri til ad raekta med sér ahuga og pekkingu 4 fjdlbreyttum
viofangsefnum.

Kennsluadferdir

Kennarar fylgjast med vinnuferli nemenda og skoda vidfangsefni peirra jafnt og pétt yfir dnnina.
Nemendur fara yfir leidbeinandi athugasemdir frd kennara og eiga ad skoda hvernig peir geta kafad
dypra i ndmsefnid, nytt sér leidsdgn, endurgjof og gagnryni fra kennara a uppbyggilegan hatt. Viomid
leidsagnarnams eru hofd i huga pegar kennarar gefa endurmat a vinnu nemenda.

Ndamsefni og gégn

Nemendur eru hvattir til ad beita skapandi hugsun, igrunda og nota rafraent namsefni/forrit til
studnings vid vinnuteekni og vinnulag. Google Classroom er notad til ad skila inn verkefnum nemenda
og kennarar skra par inn endurgjof.

Namsmat
Ahugatengt ndm er metid eftir haefnividmidum byggdum & lykilhaefni adalnamskrar.

Verkefni nemenda sem eru metin:

Lyfturaeda: par sem hugmynd af verkefni annarinnar er kynnt i stuttu myndbandi. Nemendur
segja hvad peir vilja leera og hvada leidir peir tla ad fara til ad nd markmidum sinum.

Dagbdk: nemendur skra vinnuferli sitt, vanda framsetningu og setja inn myndir og myndbond af
vinnuferlinu.

Kynning a lokaverkefninu: nemendur kynna verkefni sitt a skyran og skapandi hatt, segja fra
vinnuferlinu og igrundunum sinum vid lok verkefnisins

Virkni i kennslustund: dhersla er 4 a0 nemendur geti leyst fjolbreyttar askoranir vid vinnuferlid
og nytt sér leidségn og endurgjof til ad gera betur.

Kennarar Erna Bjorg Gudlaugsdottir, Gudbjorg Bjarnadoéttir, Gudrun béra Bjarnadéttir, Haraldur
porvardarson, Alma Rut Sigmundsdéttir, Maria Skaladéttir, Sigridur Rafnsddttir og buridur

Adalsteinsdaottir



INGUNNARSKOLI

Ipréttir 9. bekkur 2026-2027

Helstu aherslurnar eru: leikir, samvinna, hreyfing og virkni. A§ nemendur kunni skil & mismunandi
leikjum og ipréttagreinum.

Kennsluadferdir

Vid notumst vid mismunandi leiki og formkennslu svo sem stddvar, leiki med og an ahalda,
hringpjalfun og fleira.

Uppbygging kennslu er pannig: Upphitun, adalpattur 1 og adalpattur 2 og nidurlag.

Kennt er i ipréttahusi Ingunnarskdla og i naerumhverfi skélans.
Namsefni og gégn
Boltar, kistur, kadlar, spadar, hallahringir, sippubdnd, dynur og margt fleira.

Namsmat

A eldri stigum metum vid nemendur eftir virkni, vidhorfi, maetingu og framkomu dsamt sté8ludum
ibréttapréfum. bessi stodludu proéf meta styrk, snerpu, samhaefingu og pol nemanda.

Kennarar Haraldur borvardarson og Matthias Jochum Matthiasson



Sund 9. bekkur 2026-2027

Vid lok 9. bekkjar getur nemandi:

Likamsvitund, leikni og afkastageta: gert @fingar sem reyna a lofthad og loftfirrt pol, synt leikni og
synt vidstodulaust i bringusundi, baksundi, skridsundi og kafsundi auk pess ad geta trodid marvada.

Félagslegir paettir: skilid mikilvaegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla lidsandann og skilid
mikilvaegi gédrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og tillitsemi i tengslum vid
godan drangur i ipréttum.

Heilsa og efling pekkingar: utskyrt pjalfunaradferdir og notad hugttk sem tengjast sundidkun og
ymsum ipréttum.

Oryggis- og skipulagsreglur: tekid dkvardanir 4 grundvelli 6ryggis- og umgengnisregina og brugdist vid
Ovaentum adstaedum. Framkveemt og Utskyrt helstu atridi skyndihjalpar, endurlifgunar og bjérgunar ur
vatni og notkun bjorgunarahalda. Bjargad jafningja a bjérgunarsundi.

Kennsluadferdir

Nemandi pjalfi sig i ad fara eftir reglum & sundstédum. i lok niunda bekkjar er midad vid ad nemandi
geti framkvaemt eftirfarandi paetti: 500 metra polsund, 50 m skélabaksund, 15 m bjorgunarsund med
jafningja, 8 m kafsund, 50 m bringusund, synt undir 1:14 min, 50 m skridsund, synt undir 1:00, 50 m
baksund synt undir 1:15, Sund i fotum; stunga af bakka, 50 metra fatasund par af 8-10 metra kafsund.
Troda marvada og afkleedast 4 sundi. Synda somu vegalengd til baka.

Leidsagnarmat:

Gefin er einkunn fyrir hvern og einn patt: S fyrir settu marki nad, F fyrir framvinda géd, b fyrir parfnast
frekari pjalfunar.

Lokamat:

A lysir framurskarandi haefni, B lysir seemilegri haefni, C lysir gédri haefni, D hafni sem ekki naer
viomidum sem lyst er i C

Kennari Gabor Réz
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