INGUNNARSKOLI

islenska 6. bekkur 2026-2027

Traust kunnatta i médurmali er meginundirstada stadgddrar menntunar eins og segir i AGalndmskra
grunnskdla. Lestur er 6flugt og naudsynlegt verkfeeri fyrir nemendur til ad saekja sér pekkingu og
getur einnig stutt vid getu nemenda til ad tja sig munnlega og skriflega, enda er tjdning mikilvaeg til ad
geta tekid patt i samfélaginu. Hlutverk islenskukennara er ad studla ad pvi ad nemendur 60list
bekkingu 4@ tungumalinu og leikni i ad nota pad vid fjolbreyttar adstadur. Haefnividmidum islensku er
skipt i fjéra flokka og eru peir: talad mal, hlustun og ahorf; lestur og békmenntir; ritun og malfraedi.
Markmid kennslunnar er ad taka a 6llum pessum flokkum med fjélbreyttum kennsluadferdum og
namsefni.

Kennsluadferdir

Kennari notar fjolbreyttar kennsluadferdir eins og stodvavinnu, beina kennslu, innlagnir,
samvinnunam. Kennt er i stérum og litlum hépum par sem kennari nytir sér hringekjuadferd par sem
Ollum nemendahdépnum er skipt i fjéra hépa. Hver kennslustund hefst 4 innlégn par sem nemendum
er gert grein fyrir til hvers er aetlast af peim i lotunni og hvada namsefni liggur fyrir.

Ndamsefni og gégn

Malraekt 2, lestrarkassinn, Ordspor 2 lesbék og vinnubdk, Smellur, Finnbjérg, Benjamin Dufa, hefti um
stafsetningarreglur, or6abaekur, ljé6dabaekur, hefti um nafnord, lysingarord, sagnord og stafsetningu,
ymis verkefni i télvum.

Namsmat

Kennari metur virkni og vinnusemi i kennslustundum og leggur fyrir kannanir.

Ahersla er 16gd 4 leidsagnarnam par sem nemendur eru patttakendur { namsmatsferlinu og endurgjof
er regluleg. Leidsagnarnam hefur skyran tilgang, er greinandi, jakveett og gagnlegt. Tilgangurinn er ad
nemendur geti notad endurgjofina til ad meta hvort peir hafi ndd arangri.

Kennari Olafia Gudbjorg Gustafsdottir



INGUNNARSKOLI

Staerdfraedi 6. bekkur 2026-2027

Steerdfraedi er ein af mikilveegum leidum mannsins til ad skapa merkingu og skilja nattiru og samfélag
eins og kemur fram i AGalnamskra grunnskdla. Verkefni staerdfraedinnar eru ad finna, skapa, tja og
utskyra hvers kyns regluleika, |6gmal, kerfi og mynstur. Heefnividmidum i steerdfraedi er skipt i sjo
flokka og eru peir; Ad geta spurt og svarad med steerdfreedi; AS kunna ad fara med tungumal og
verkfaeri staerdfreedinnar; Vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar; Tolur og reikningur; Algebra;
Rumfraedi og maelingar og Tolfraedi og likindi. Markmid kennslunnar eru ad taka 4 6llum pessum
flokkum med fjolbreyttum kennsluadferdum og namsefni.

Kennsluadferdir

Kennari notar fjolbreyttar kennsluadferdir eins og stédvavinnu, beina kennslu, innlagnir,
samvinnunam. Kennt er i stérum og litlum hépum par sem kennari nytir sér hringekjuadferd par sem
Ollum nemendahépnum er skipt i fjéra hépa. Hver kennslustund hefst 4 innlgn par sem nemendum
er gert grein fyrir til hvers er aetlast af peim i lotunni og hvada namsefni liggur fyrir.

Ndamsefni og gégn
Stika 2a og 2b; nemendabdk og sfingahefti, ymis verkefni i télvu.
Namsmat

Kennari metur virkni og vinnusemi i kennslustundum og leggur fyrir kannanir. Ahersla er 16gd &
leidsagnarnam par sem nemendur eru patttakendur i ndmsmatsferlinu og endurgjof er regluleg,
hefur skyran tilgang, er greinandi, jakvaed og gagnleg, b.e. ad nemendur geti notad endurgjofina til ad
meta hvort peir hafi ndd arangri.

Kennari Olafia Gudbjérg Gustafsdottir



INGUNNARSKOLI

Enska 6. bekkur 2026-2027

,ungumal er eitt mikilveegasta taeki mannsins til ad orda hugsun sina, afla sér pekkingar og eiga
samskipti vid adra. Kunnatta i dlikum tungumalum gegnir mikilveegu hlutverki i vitsmunaproska
einstaklingsins, eykur vidsyni og studlar ad proska 4 6drum svidum® (Adalnamskra grunnskola 2013,
bls 122).

Kennsluadferdir

Kennari notar fjolbreyttar kennsluadferdir eins og stédvavinnu, beina kennslu, innlagnir,
samvinnunam. Kennt er i stérum og litlum hépum par sem kennari nytir sér hringekjuadferd par sem
ollum nemendahdpnum er skipt i hdpa. Hver kennslustund hefst & innlégn par sem nemendum er
gert grein fyrir til hvers er aetlast af peim i lotunni og hvada namsefni liggur fyrir.

Namsefni og gégn
Yes we can 6 lesbék og vinnubdk, Malfraedi B, ymsir textar, itarefni og fleira.
Namsmat

Kennari metur virkni og vinnusemi i kennslustundum og leggur fyrir kannanir. Ahersla er 16gd 4
leidsagnarndm par sem nemendur eru patttakendur i namsmatsferlinu og endurgjof er regluleg, hefur
skyran tilgang, er greinandi, jakveed og gagnleg, p.e. ad nemendur geti notad endurgjofina til ad meta
hvort peir hafi ndd arangri.

Kennari Olafia Gudbjorg Gustafsdottir



bPema 6. bekkur timabil 2026-2027

bPemu i 6. bekk eru Vatn og rafmagn, Madurinn hugur og heilsa, Nordurlénd og Snorra saga.

islendingar purfa, sem hluti af samfélagi pj6da, ad vera medvitadir um ad taekni, mannlegar
akvardanir og gjordir hafa ahrif 4 sameign allra jardarbua, nu og til framtidar eins og kemur fram i
Adalnamskra grunnskdla. Allir eiga ad geta tekid virkan patt i samfélagi, par sem umraedur og
akvardanir hversdagsins grundvallast 4 upplystum og gagnrynum vidhorfum. i nattdrugreinum parf
bekkingu, leikni og haefni til ad svo geti ordid. Undir nattdrugreinar i grunnskéla heyra m.a.
natturufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og umhverfismennt.

Undir samfélagsgreinar heyra nd medal annars ndmsgreinar sem kenndar hafa verid i islenskum
skélum undir samheiti samfélagsgreina, samfélagsfraedi, sem afmarkadir ndmspezettir eda namssvid
eins og kemur fram i AGalndmskra grunnskdla. bpar er einkum um ad raeda sogu, landafraedi,
bjédfélagsfraedi, truarbragdafraedi, lifsleikni og heimspeki dsamt sidfraedi. baer byggja einnig a
bekkingu og stefjum ur 6drum fraedigreinum félags-, mann- og hugvisinda.

Markmid kennslunnar i pema er ad taka a 6llum pessum flokkum med fj6lbreyttum kennsluadferdum
og namsefni.

Kennsluadferdir

Kennari notar fjolbreyttar kennsluadferdir eins og stédvavinnu, beina kennslu, innlagnir,
samvinnunam. Kennt er i stérum og litlum hédpum par sem kennari nytir sér hringekjuadferd par sem
Ollum nemendahépnum er skipt i fjéra hépa. Hver kennslustund hefst 4 innlégn par sem nemendum
er gert grein fyrir til hvers er aetlast af peim i lotunni og hvada namsefni liggur fyrir.

Namsefni og gégn

Lifrikid i fersku vatni, Audvitad heimilid, Natturulega, Madurinn hugur og heilsa, Nordurlond, Snorra
saga, ymis verkefni i tolvu.

Namsmat

Kennari metur virkni og vinnusemi i kennslustundum og leggur fyrir kannanir, jafningjamat og
sjalfsmat. Ahersla er 16gd 4 leidsagnarnam par sem nemendur eru patttakendur i ndmsmatsferlinu og
endurgjof er regluleg, hefur skyran tilgang, er greinandi, jakvaed og gagnleg, p.e. ad nemendur geti

notad endurgjofina til ad meta hvort peir hafi ndd arangri.

Kennari Olafia Gudbjorg Gustafsdottir



INGUNNARSKOLI

Lifsleikni 6. bekkur 2026-2027

Namsgreinin lifsleikni & ad efla alhlida proska nemandans. Pad felur m.a. i sér ad nemandinn geri sér
far um ad raekta med sér andleg verdmeeti, likamlegt heilbrigdi og salreenan styrk. Hann efli
félagsproska sinn og borgaravitund, sidvit og virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum

[ lifsleikni er ekki verid ad kenna nemendum pau fraedi sem namsgreinin byggist 4 heldur eru pau nytt
til ad fjalla 4 uppbyggilegan og markvissan hatt um hugmyndir, lifssyn og reynslu nemenda.

Lifsleiknin er samofin 6llu skolastarfi og 6llum skdlabrag. Ein dkvedin kennslustund i lifsleikni er i viku
hverri par sem dakvednir peaettir ndmskrar eru teknir fyrir par sem kennari hefur umraedu og eflir
nemendur til ad taka patt. Bekkjarfundir eru reglulegir, sdttmalavinna er gerd i upphafi hvers skoélaars
og i er sérstakt Vinapema unnid i 5. bekk sem tekur 3-4 vikur.

Kennsluadferdir
Kennsluadferdir eru ymist umraedur, bekkjarfundir, samvinnuverkefni, leikir og hépeflisverkefni.
Namsefni og gégn

Fiolbreytt namsgogn, hefti, kvikmyndir, leikir og fleira.

Namsmat

Ahersla er 16gd & leidsagnarnam par sem nemendur eru patttakendur i nAmsmatsferlinu og endurgjof
er regluleg, hefur skyran tilgang, er greinandi, jakveed og gagnleg, p.e. ad nemendur geti notad
endurgjofina til ad meta hvort peir hafi nad arangri.

Kennari Olafia Gudbjérg Gustafsdottir



ipréttir 6. bekkur 2026-2027

Hreyfing og virkni nemenda i gegnum leiki og mismunandi ipréttagreinar.
Skipulag kennslunnar er eftirfarandi : upphitun, adalpattur 1, adalpattur 2 og nidurlag.
Upphitun : Koma blédflaedinu 4 stad , hindra meidsli og gera likamann tilbdinn fyrir adalpatt.

Adalpattur 1 og 2 : Geta verid leikir eda mismunandi ipréttagreinar sem reyna 8 nemendur med
mismunandi hzetti likamlega en einnig er unnid med hdépavinnu og samvinnuverkefni.

Nidurlag : Na nidur pulsinum eftir adalpatt med slékun og/eda teygjum.

Kennsla fer fram i ipréttasal Ingunnarskdéla og mismunandi ahéld eru notud til kennslunnar svo sem
boltar, kistur, dynur og fleira.

Namsmat

Nemendur eru metnir yfir allt skolaarid i simati par sem adalpaettir i matinu eru virkni, vidhorf og
framkoma i tima. Nemendur eru einnig metnir Ut fra styrk, poli og samhafingu med st6dludum
préfum.

ibréttakennarar Haraldur borvardarson og Matthias Jochum Matthiasson



INGUNNARSKOLI

Sund 6. bekkur 2026-2027

Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:

Likamsvitund, leikni og afkastageta: gert afingar sem reyna a lofthad pol, synt vidstédulaust
baksund, skridsund og kafsund 8 m.

Félagslegir paettir: raett likamsvitund, kynheilbrigdi, stadalimyndir i iprottaumfjollun og tekid virka
afstodu gegn ofbeldi.

Heilsa og efling pekkingar: gert sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og
mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid iprottir og sundidkun, atskyrt misjafnan likamlegan proska
einstaklinga og kynja, notad hugtok sem tengjast sundidkun og ipréttum.

Oryggis- og skipulagsreglur: gert sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og umgengnisregla og tekid
akvardanir & peim grunni. Beitt helstu atridum skyndihjalpar, endurlifgun og bjargad jafningja 8 sundi
stutta sundleid.

Kennsluadferdir

Nemandi pjalfi sig i ad fara eftir reglum & sundstédum. [ lok sjétta bekkjar er midad vid ad nemandi
geti framkvaemt eftirfarandi paetti: 200 m bringusund, vidstédulaust, 50 m skélabaksund, 25 m
skridsund, 25 m baksund, 25 m bringusund, synt undir 35 sek, 15 m bjérgunarsund, 8 m kafsund.

Leidsagnar- og lokamat:

Gefin er einkunn fyrir hvern og einn patt: S fyrir settu marki nad, F fyrir framvinda géd, b fyrir parfnast
frekari pjalfunar.

Lokamat: Framurskarandi, Haefni nad, barfnast pjalfunar, Haefni ekki nad

Kennari Gabor Réz



INGUNNARSKOLI

Skopunarsmidjur 6. bekkur 2026-2027

[ skdpunarsmidjum er unnid markvisst ad pvi ad efla skdpunargafu, taeknilzesi og lausnamidada
hugsun nemenda i samraemi vid grunnpaetti menntunar og aherslur i STEAM (Science, Technology,
Engineering, Art, Math). Byggt er & hafnividmidum adalnamskrar i upplysinga- og teeknimennt,
honnun og smidi asamt lykilhaefni.

Markmid smidjunnar er ad nemendur 60list faerni i ad nyta teekni og skapandi hugsun til ad leysa
vidfangsefni, vinna saman og midla hugmyndum sinum.

Kennsluadferdir

Kennslustundir byggjast upp a stuttri innlégn kennara eda synikennslu, en meginahersla er 16gd a
virka patttoku nemenda i verklegum aefingum.

e Verkefnamidad nam (Project Based Learning): Nemendur fa dskoranir sem peir purfa ad leysa.
e Stodvavinna: Unnid er i smeerri hdpum til ad tryggja ad allir fai adgengi ad teekjum og efni.

e Leikjavaeding: Nam gert ad leik til ad auka dhuga og virkni.

Namsefni og gogn
Aherslur skdpunarsmidjanna beinast ad premur kjarnapattum sem fléttast saman i verkefnavinnu:

e Skoépun, honnun og nyskdopun: Nemendur pjalfast i ad nota fj6lbreytt efni (t.d. Lego,
endurnytanlegt efni) og teekni til ad hanna lausnir. L6gd er ahersla a ferlié fra hugmynd ad
lokaverki (hdnnunarferlid).

e Taekni og lausnaleit: Nemendur kynnast forritun, verkfraedilegum palingum (e. engineering) og
rokhugsun i gegnum leik og tilraunir.

e Samvinna og midlun: Nemendur lzera ad vinna saman i hdpum, reeda hugmyndir sinar, gera
tilraunir, mistakast og reyna aftur.

Namsmat

Namsmat byggir a leidsagnarmati par sem kennari fylgist med vinnuframlagi, virkni og samvinnu
nemenda i timum.

Kennarar a midstigi



Heimilisfraedi 6. bekkur 2026-2027

Helstu aherslur i nami og kennslu eru ad nemendur:

Leeri um feeduflokkana og helstu neeringarefni feedunnar.

Odlist pekkingu & pvi hvada ahrif neysluvenjur og feeduval hafa & heilsuna.

Leeri um mikilvaegi hreinlaetis vid matreidslu og temiji sér géd vinnubrogo.

/fi sig ad fara eftir uppskriftum og fyrirmaelum og maela rétt samkvaemt pvi.

Temji sér g6d vinnubrégd og syni sjalfstaedi og frumkvaedi vid vinnu sina.

pekki algengustu ahold og teeki og fi sig ad nota pau rétt.

Fai pjalfun i ad matreida/baka a fjolbreyttan hatt og nota til pess margskonar hraefni.
/fi sig ad vinna vel med 6drum og skipta verkum a sanngjarnan hatt.

Kennsluadferdir - Hvernig vinnum vid i kennslustundum.

Ferlid i timum er yfirleitt nokkud svipad. Vid hofum verklegar afingar i 6llum timum og sleppum pvi
ad vinna i békum. A méti kemur ad gerd er krafa um ad nemendur hlusti vel & fraeedslu og Gtskyringar
kennara i byrjun hverrar kennslustundar.

Ahersla er 16gd & hreinlaeti, ad prifa hendur vel og vandlega og setja & sig svuntu.

Gerd er krafa um ad allir taki patt og ad nemendur skipti verkum jafnt pannig ad allir fai ad spreyta
sig. Alltaf er akvedinn sveigjanleiki i verkefnum — stundum koma ekki rétt hraefni pegar pantad er og
stundum koma sérstakar oskir fra nemendahdpnum sem haegt er ad bregdast vid.

Namsgogn
- Feeduhringurinn.
- Uppskriftir ir ymsum attum — dr békum og af netinu
- Uppskriftir og verkefni ur kennslubdkinni Gott og gagnlegt,
- Hraefni, matvaeli og 4hold ur kennslueldhusinu

Namsmat

Leidbeinandi simat i hverri kennslustund. Lokanamsmat er i lok namslotu sem a pessu skélaari er 9
vikur par sem nemendur maeta 2x i viku i 85 minutur i senn. Logd er dhersla & ad leidbeina &
uppbyggjandi hatt og hrdsa fyrir géd vinnubrdgd. Lokanamsmat byggir 4 patttdku og virkni i
kennslustundum — baedi i umraedum og verklegri vinnu.

Flestar uppskriftir sem notadar eru i heimilisfraedinni eru a heimasidu heimilisfraedinnar
www.audhumla.weebly.com

Kennari buridur Adalsteinsdottir
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INGUNNARSKOLI

Textill 6. bekkur 2026-2027

Vidfangsefnin eru skipulogd med pad i huga ad pau hafi fagurfraedilegt og hagnytt gildi fyrir
nemendur asamt pvi ad peir lzeri og pjalfist i margvislegri faerni sem baedi tengist adferdum
greinarinnar og skdpunar peaettinum.

Kennsluadferdir

Kennt er i tveim samliggjandi kennslustundum tvisvar sinnum i viku i 12 vikna lotum eda i um 24
skipti. Verkefni eru ymist kynnt og Utskyrd fyrir 6llum hépnum i einu eda honum skipt upp. Sidan fer
fram einstaklingsadstod svo allir nai sem bestum tokum & peim adferdum sem verid er ad kenna.
Helstu markmid eru ad nemandi:

snidi og klippi eftir pappirssnidi og meeli fyrir saumférum

bjalfist i ad sauma i saumavél

nyti hugbunad (Cri cut) i tengslum vid textilvinnu

leeri grunnadferdir i prjéni og hekli

kynnist nyjum adferdum i textil eins og rafleidni og mynd flosi

upplifi skopunargledi vid Urfaerslu eigin textilverks

kynnist moguleikum til endurnytingar

bjalfist i ad nota hugtdk og heiti sem tengjast viofangsefnum greinarinnar
venji sig 4 ad ganga fra ahdldum, efnum og verkefnum

Namsefni og gégn

Efni og ahold fra kennara.

Namsmat

Frammistada nemenda er metin jafnt og pétt medan a kennslutimabili stendur. Notadur er matslisti
bar sem merkt er vid paettina: virkni, verkfeerni og umgengni. Einnig er merkt inn & haefnikort
nemenda i Mentor.

Kennari Sigridur Rafnsdottir
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INGUNNARSKOLI

Stuttmyndagerd 6. Bekkur 2026-2027

[ pessu ndmskeidi munum vid lzera hvernig ségur eru sagdar i formi kvikmynda og stuttmynda.
Nemendur munu lzera ad koma auga 4 pd peaetti sem gera géda sdgu goda.

Nemendur lzera ad sja hvad parf til pess ad koma ségunni til skila i formi handrits og sidan i formi
stuttmyndar. Nemendur munu fa kennslu i tjaningu fyrir framan myndavél og 6d8last pekkingu i peim
atridum sem leikari parf ad vita til pess ad leika i kvikmyndum.

Kennsluadferdir

Vinnunni er skipt nidur i fimm kafla:
Hugmyndavinna
Skrif & senulista
Leiklist og tjaning
Upptaka/leikstjorn
Klipping

Fyrstu timarnir fara i pad ad vinna med hugmyndirnar og ad faera hugmyndirnar yfir a blad.
Nemendum er skipt i hdpa til ad vinna ad sinni hugmynd. Pegar hugmyndin er ordin skyr ad pa
vinnum vid ad pvi ad skrifa handrit eda senulista. Pegar senulistinn er klar ad pa byrja upptokur a
stuttmyndinni. Pegar allar senur hafa verid myndadar ad pa er myndin klippt saman sem endar svo a
frumsyningu myndarinnar. betta ferli er mis langt eftir staerd hugmyndarinnar.

Ndamsefni og gégn

Vid notum bl6d og blyant til pess ad skrifa nidur hugmyndirnar okkar og handritid. Svo notum vid
spjaldtolvur til pess ad taka upp myndirnar og klippa. Unnid er i hdpum.

Namsmat

Hver og einn nemandi verdur ad skila inn dkvednu vinnuframlagi pad annadhvort i formi skrifa eda
leiklistar og verdur frammistada nemandans metin i lok ndmskeids. Namskeidid endar 4 pvi ad vid
horfum a stuttmyndirnar. Faridé verdur yfir pad hvad hefdi matt fara betur og hvad heppnadist vel.
Ahersla er 16gd & leidsagnarnam par sem nemendur eru patttakendur i ndmsmatsferlinu og endurgjof
er regluleg, hefur skyran tilgang, er greinandi, jakveed og gagnleg, p.e. ad nemendur geti notad
endurgjofina til ad meta hvort peir hafi nad arangri.

Kennari Hlynur borsteinsson



INGUNNARSKOLI

Margmidlun 6. bekkur 2026-2027

Megintilgangur nams og kennslu i upplysinga- og teeknimennt er ad nemendur 6dlist alhlida haefni i
ad greina, afla, nota og vinna med upplysingar og gogn af virdingu og a gagnryninn hatt. Logo er
ahersla 4 ad raekta med nemendum teeknivitund, rokhugsun og skapandi lausnaleit. Nemendur lzera
ad syna abyrgd, netdryggi og sidferdileg vidmid i stafraenum samskiptum og vinnu.

Kennsluadferdir

Beitt er fjolbreyttum kennsluadferdum svo sem beinni innlogn kennara og synikennslu. Nemendur
vinna baedi sjalfstaett og i samvinnu par sem reynir 8 skapandi hugsun, igrundun og réksemdafeers|u.
Nemendur eru hvattir til ad nota réttan ordaforda og grundvallarhugtok upplysingataekni og midlunar
i vinnu sinni.

Namsefni og gégn

Nemendur kynnast upplysingataekni- og midlun og peim vinnuadferdum og hugtokum sem henni
tengjast. Rafreent namsefni/forrit er notad til studnings vid vinnutaekni og vinnulag og Google
Classroom heldur utan um verkefni nemenda. Nemendur laera a helstu verkfaeri Google Classroom og
kynnast grunnforritun.

Namsmat

Logo er dhersla 4 leidsagnarnam par sem nemendur fa endurgjof og leidsogn a uppbyggjandi hatt
jafnt og pétt i ndmsferlinu. Med leidsagnarmati fa nemendur reglulegar upplysingar um framvindu
nams.

Kennari Gudbjorg Bjarnadadttir



