INGUNNARSKOLI

islenska 10. bekkur 2026-2027

A skéladrinu er aetlast til ad nemendur lesi ymiss konar texta og 6dlist faerni i lesskilningi og
gagnryninni hugsun med lestri, patttoku i umraedum og verkefnavinnu, pjalfist i framsogn og pvi ad
koma fram fyrir aGra med kynningum a verkefnum. Nemendur pjalfist i ad nyta pekkingu sina a
békmenntahugtokum vid tulkun og mat 4 lesnum texta sem og myndefni og afi um leid sjalfstaed
vinnubrogd. Lagt er upp med ad nemendur dypki pekkingu sina & islendingaségum med lestri Gisla
sdgu Surssonar og pjalfi lesskilning, ritun og ymis malfreediatridi med fjdlbreyttri verkefnavinnu
tengdri sogunni. Einnig ad nemendur hafi gdda pekkingu a 6llum helstu malfreedihugtokum sem
kennd eru & unglingastigi, nai faerni i ad rita rétt stafsetta og fjolbreytta texta i tengslum vid
bdokmenntir og lestur.

Kennsluadferdir
Ymsar leidir eru farnar i kennslunni, t.d. er vish6fd bein kennsla, einstaklingsvinna, samvinnundm og
hépavinna, ritunarverkefni, skapandi verkefni og dhorf.

Namsefni

Finnur Ill, Malfinnur, Stafsetning — kennslubdk, Grafarpogn eftir Arnald Indridason, pattar6din
Mannaveidar, kvikmyndin Myrin, Englar alheimsins - kvikmynd, Djoflaeyjan — kvikmynd, Logar, Neistar,
Utbrot, Gisla saga Surssonar, Utlaginn — kvikmynd, Bragfraedi, |jédahefti, ljdsrit fra kennara,
frjalslestrarboék.

Namsmat
Hdépavinna, einstaklingsverkefni og kynningar eru metnar, timaritanir og stafsetning, samvinnuprof,
bragfraedi-/lj6dadrkonnun, framsoégn i ymsum verkefnum.

Kennarar Gudfinna Audur Gudmundsdéttir og Erla Mekkin Jénsdottir



Staerdfraedi 10. bekkur 2026 -2027

Megintilgangur ndms i steerdfreedi er ad nemendur 64list alhlida haefni til ad nota staerdfraedi sem
lifandi verkfaeri i fidlbreyttum tilgangi og vid dlikar adstaedur. | staerdfraedinami purfa nemendur ad
bréa med sér haefni til ad setja fram og leysa vidfangsefni, igrunda dlikar adferdir og likdn sem nytast
vi0 lausnir peirra og leggja mat & nidurstédur.

Haefni i steerdfraedi felst i ad hafa skilning 4 staerdfraedi, geta spurt og svarad med henni og notad
tungumal og verkfeeri hennar. Til pess ad 6dlast pessa haefni purfa nemendur ad préa med sér jakvaett
vidhorf til staerdfraedi, trd 4 eigin getu og reckta med sér pad vidhorf ad steerdfraedi sé skynsamleg og
nytsamleg. | pvi felst ad geta leitad lausna og sett staerdfraedileg vidfangsefni fram 4 fjélbreyttan hatt,
med pvi ad beita skapandi hugsun, igrundun og réksemdum og setja fram staerdfraedileg likon.

Unnid er med sterdfredilegar adferdir sem nytast i daglegu lifi, mynstur og kerfi, rokhugsun og
tdknmal steerdfreedinnar. Namspeaettir vetrarins eru fjarmal, ramfraedi og hénnun, algebra og j6fnur,
foll og likindi. Notast verdur vid upplysingataekni og efni midlad til nemenda a8 Google Classroom.
Markmid ad virkja nemendur bzedi a neti og i kennslustundum.

Kennsluadferdir

Kennslan fer fram i formi innlagna, einstaklingsvinnu, hép- og stédvavinnu dsamt verkefnavinnu og
verkefnaskilum. Einnig verda myndbond og annad ndmsefni 8 Google classroom.

Ef ekki naest ad ljuka vid dzetlun i kennslustundum parf ad gera pad heima. Upplysingar um
heimavinnu eru settar inn 4 Mentor.

Ndamsefni og gégn

Skali 3A og 3B, nemendabaekur og afingahefti, Vinkill, Aimenn steerdfraedi, Atta-tiu dsamt efni fra
kennurum. Einnig er studst vid excel i télvuvinnslu og annad rafraent efni.

Namsmat

Namsmat er unnid skv. adalnamskra og gefid i bokstofum D-A. Pad samanstendur af kaflapréfum og
verkefnaskilum, hdépaverkefnum, stédvavinnu i kennslu, prautalausnum o.fl. Einnig verda minni
verkefni 4 Google Classroom.

Kennslustundir

4 x 60 minutur a viku.

Kennarar Bjarni Saevar bPérsson og Sigurlaug Hauksdottir



Natturufraedi 10. bekkur 2026 - 2027

AQ vid lok unglingastigs:

® Geti nemendur gert grein fyrir hvernig nidurstédur rannsékna hafa haft ahrif a taekni og atvinnulif

e Geti nemendur tekid patt i skipulagi og unnid eftir verk- og timadaetlun héps vid ad hanna
umbhverfi, hlut eda kerfi.

o Nemendur geti beitt algengustu hugtokum og heitum i nattdrugreinum unglingastigs.

® Skyrt med deemum hvernig natturuvisindi, teekni, menning, heimsmynd mannsins og natturan
hafa ahrif hvert 4 annad

e Geti nemendur lesid texta um natturufreedi sér til gagns, umordad hann og tulkad myndefni
honum tengt.

® Geti nemendur aflad sér upplysinga um nattdruvisindi Ur heimildum a islensku og erlendum
malum.

e Geti nemendur beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s. tilraunum og athugunum & gagnryninn hatt
vid 6flun upplysinga innan nattdruvisinda.

® Geti nemendur skodad og skrad atburdi eda fyrirbaeri sem snerta samspil manns og umhverfis i
framhaldi tekid virkan patt i gagnryninni umfjéllun um malid og gert tillogur um adgerdir til bota.

e Geti nemendur lyst élikum leidum vid framleidslu, dreifingu og nytingu orku 4 Islandi.

e Geti nemendur Utskyrt krafta sem verka i daglegu lifi manna.

e Geti nemendur Utskyrt einfaldar rafrasir og tengsl rafmagns og segulmagns.

Kennsluadferdir

Kennslan fer fram i formi innlagna, einstaklingsvinnu, hdp- og stodvavinnu. Nemendur ljuka azetlun i
natturufraedi heima. Upplysingar um heimavinnu eru settar inn & Mentor.

Namsefni og gogn

Edlisfraedi 2, ESlisfraedi 3, Madur og nattura og efni fra kennara.

Namsmat

Namsmat er unnid skv. adalnamskra og gefid i bokstofum D-A. Pad samanstendur af verkefnaskilum,
ritgerd, kaflaprofum, myndbandagerd, heimasidugerd og verkefnavinnu i timum. Einnig verda minni
verkefni 4 Google Classroom.

Kennari Sigurlaug Hauksdottir



Samfélagsfreedi 10. bekkur 2026-2027

Vid lok 10. bekkjar er markmidid ad nemendur hafi fengid aefingu og nad haefni i ad tulka og nyta
upplysingar um samfélagsmalefni og mynda sér skodanir. Geti Utskyrt og beitt hugtokum
samfélagsgreina og fjallad um samfélagsleg og sidferdileg malefni fra mismunandi sjénarhornum.
Tekid virkan og jakvaedan pétt i gagnryninni samraedu og lydraedislegu samstarfi. Ahersla er 16gd 4 ad
nemendur geri sér grein fyrir ahrifum margvislegra patta 8 moétun sjalfsmyndar, hugarfars, samskipta
og hegdunar. Geti Utskyrt hlutverk siéferdis, trdar og lifsskodana 4 lif einstaklinga og greint élikar
birtingarmyndir pessara patta og ahrif i samfélégum. Rokraett st6du einstaklinga sem patttakenda i
samfélaginu, réttindi, skyldur og getu til adgerda og utskyrt gildi mannréttinda og lydraedis. Auk pessa
geti nemendur fjallad um stjérnkerfid og ahrif pess 4 lif einstaklinga, fjallad um ségulega viéburdi nzer
og fjeer, orsakasamhengi og ahrif peirra fra élikum sjénarhornum. Borid saman élika menningarheima
ut fra adsteedum og lifi félks og Utskyrt ahrif mannkyns & jordina og pydingu sjalfbzerrar préunar fyrir
umhverfi, samfélag og efnahagslif.

Kennsluadferdir

Ymsar leidir eru farnar i kennslunni, bein kennsla, einstaklingsvinna, samvinnunam og hépavinna,
skapandi verkefni og dhorf. Ahersla 4 sjalfstaedi i vinnubrégdum og heimildaéflun og er slikt m.a.
bjalfad med vinnu ad pverfaglegu verkefni par sem sett eru upp syndarréttarhold eftir ad nemendur
hafa aflad heimilda sem varda malefnid og fundid rék fyrir mali sinu i samvinnu vid hdépfélaga. Logd er
ahersla 4 leidsagnarndm og umraedur.

Namsefni

Frelsi og velferd; Saga 20. aldar eftir Synnove Veinan Hellerud og Ketil Knudsen. A ferd um samfélagid
eftir Gardar Gislason. Ymis kennslumyndbond og heimildapaettir af netinu og kvikmyndir sem tengjast
namsefninu.

Namsmat

Kannanir, verkefnaskil, vinna vid og flutningur réttarhalda. Einkunnir eru gefnar i bokstéfum A, B+, B,
C+, Cog D og i taknum i samraemi vi6é hafnividmid Adalnamskrar. Haefnividmid samfélagsgreina
byggja 4 sex eftirfarandi pattum:

- Vinnulag samfélagsgreina
- Sjalfsmynd

- Borgaravitund

- Sidferdi og tru

- Saga

- Jordin okkar

Kennari puridur Adalsteinsdottir



INGUNNARSKOLI

Danska 10. bekkur 2026-2027

Unnid verdur med ymis konar texta, pematengda, smdasogur, lagatexta, bokmenntatexta og fleira.
Markmidid er ad auka lesskilning og ordaforda og ad pjalfa nemendur i framségn og hlustun. Einnig
verdur unnid med ymis gervigreindarforrit.

Kennsluadferdir

Logd verdur ahersla a fjolbreyttar kennsluadferdir sem mida ad pvi ad efla sjalfstaedi og frumkvaedi
nemenda vid lausnir vidfangsefna. Medal annars innlagnir, paravinna, hépavinna, hlustun/ahorf,
ritun, taleefingar, umraedur, vinnubdkarvinna, stuttmyndagerd, to6flukennsla, lestur, ymsir leikir,
spurningakeppni. Skapandi vinna skipar stéran sess i timum hja okkur.

Namsefni og gégn

Smil, lesbdk og vinnubdk B, Dejlige Danmark og tilheyrandi vinnubdk, Dumme sms’er,
Midsommer(dvd), Jagten (dvd), Rain paettir af dr.dk, Drégmmen (dvd), ymislegt efni fra kennara og af
netinu, tolvur og snjalltaeki.

Namsmat

Lesskilningskannanir, ritanir, Dumme sms’er- kdnnun, Jagten (Jaget netleidangur),
Midsommerverkefni, Rain- verkefni, kynning (Mit idol), sdnglagakeppni.

Hér verdur notast vio skrifleg prof sem verda hefdbundin prof, parapréf og gagnaprof. Vid mat a
Munnlegt préf verdur ar myndinni Jagten. Ritunarverkefni verda ferlisritun, par sem nemendur fa
endurgjof eftir fyrstu skil og skila svo aftur.

Kennari Erna Bjorg Gudlaugsdéttir



Enska 10. bekkur 2026-2027

[ 10. bekk er 16gd dhersla 4 ad nemendur undirbui sig fyrir ndm 4 framhaldsskdlastigi. Markmidid er
ad peir 60list sjalfstaedi i vinnubrogdum, auki ordaforda sinn verulega og geti tjad sig blatt afram og
hnokralaust um flokin vidfangsefni. Menningarlaesi og tjaning er i fyrirrdmi.

Unnid er markvisst med lykilhaefnipaetti tungumala ut fra Adalnamskra:

Hlustun og talad mal:
o Nemandi geti skilid almennt talad mal og fylgst med efni i midlum (fréttir, bidmyndir,
umraedur).
e Geti tjad sig lipurlega, tekid patt i rokreedum og bjargad sér vid dvaentar adstaedur.
e Geti flutt undirbuid erindi og gert grein fyrir skodunum sinum & skyran hatt.
Lestur:
o Nemandi geti lesid hjalparlaust almenna texta (dagblod, timarit) og skaldverk aetlud ungu
folki sér til gagns og gamans.
e Hafi tileinkad sér markvissar lestraradferdir
e Odlist innsyn i menningu og pjodlif enskumaelandi landa i gegnum texta.
Ritun og malnotkun:
o Nemandi geti skrifad samfelldan texta med skyrri uppbyggingu (inngangur, meginmal,
nidurlag).
e Geti beitt helstu malfreedireglum og haft vald 4 fjélbreyttum ritunarstilum (t.d. ritgerdir,
sogur, formleg bréf).
e Kunni ad nyta sér hjalpargdgn og upplysingataekni vid textaskdpun og préfarkalestur.

Kennsluhzettir og vinnulag

Ahersla er & fjdlbreytni, sjalfstaedi og abyrgd i ndmi:
e Vinnulag: Blanda af toflukennslu, einstaklingsvinnu, paravinnu og hépavinnu.
e Stafraen haefni: Markviss notkun upplysingataekni og hjalpargagna vid ndm og Urvinnslu.
e Sambaetting: Verkefni tengja saman alla faernipzetti og menningarpekkingu.

Namsgogn
Spotlight 10 (lesbdk og vinnubdk). Mdlvisir og malfreediaefingar. Kjorbaekur og skaldségur. Mynd- og
hljédefni, efni af veraldarvefnum.

Namsmat
Namsmat byggir 4 leidsagnarmati i samraemi vid haefnividmid (A, B+, B, C+, C, D).
e Hlustun og tal: Hlustunarpréf, munnleg prof, kynningar og patttaka i timum.
e Lestur: Lesskilningsverkefni, kjorbokalestur og endurségn/talkun.
e Ritun og malfraedi: Kaflaprof, ritunarverkefni (heima og i skdla) og lokaverkefni.

Simat fer fram yfir allan veturinn par sem horft er til virkni, framfara og heefni i fjélbreyttum
verkefnum.

Kennari Gudny Eyglé Olafsdottir



INGUNNARSKOLI

Lifsleikni 10.bekkur 2026-2027

i lifsleikni 10. bekkjar er 16gd dhersla & ad nemendur:

Efli gddan bekkjaranda.

pekki elgm styrklelka og velklelka og ad peir verdi feerir um ad taka akvaréanlr a peim grunni.
Geti synt fram a skilning a mikilveegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum ser og 68rum.

pekki grundvallarparfir sinar (U.t.a).

Atti sig 4 hugmyndinni um vaxandi hugarfar.

pjalfist i ad halda bekkjarfundi.

A0 auki er 16gd dhersla @ ad nemendur:

e Faipjalfuniad vinna med 6drum.
o Attisig 4 ad arangur felst i pvi ad gefast ekki upp.

Kennsluadferdir

Kennt er einu sinni i viku 50 minatur i senn. Innlégn i upphafi kennslustundar, myndbond, hljédbaekur,
einstaklingsvinna, fyrirlestrar og para-og hépavinna. Unnid er i stodvum vid Urvinnslu a einstokum
verkefnum.

Namsefni og gégn

Namsefnid Uppeldi til abyrgdar, Bekkjarfundaheftid eftir Ingileif Astvaldsdéttur, ymis myndbond af
netinu og kvikmyndir, freedsla og heimsdknir i tengslum vid namsefnid.

Namsmat

Leidbeinandi simat i hverri kennslustund. Logd er dhersla a ad leidbeina 4 uppbyggjandi hatt og hrésa
fyrir g6d vinnubrogd. Lokandmsmat byggir 4 patttoku og virkni i kennslustundum.

Namsmat er unnid samkvaemt haefnikorti Adalnamskrar grunnskala.

Umsjdénarkennari buridur Adalsteinsdéttir



INGUNNARSKOLI

[préttir 10. bekkur 2026-2027

Helstu aherslurnar eru: leikir, samvinna, hreyfing og virkni. Ad nemendur kunni skil 8 mismunandi
leikjum og iprottagreinum.

Kennsluadferdir

Vid notumst vid mismunandi leiki og formkennslu svo sem stddvar, leiki med og an ahalda,
hringpjalfun og fleira.

Uppbygging kennslu er pannig: Upphitun, adalpattur 1 og adalpattur 2 og nidurlag.

Kennt er i ipréttahusi Ingunnarskdla og i naerumhverfi skélans.

Ndamsefni og gégn

Boltar, kistur, kadlar, spadar, hallahringir, sippubdnd, dynur og margt fleira.

Namsmat

A eldri stigum metum vid nemendur eftir virkni , vihorfi, maetingu og framkomu dsamt stédludum
ibréttapréfum. bessi stodludu proéf meta styrk, snerpu, samhaefingu og pol nemanda.

Kennarar Haraldur bporvardarson og Matthias Jochum Matthiasson



Ahugatengt nam 8.-10. bekkur 2026-2027

Nemendur maeta i kennslustund einu sinni i viku og vinna einnig sjalfstaett i skdla eda heima fyrir.
Ahersla er 4 ad nemendur fai taekifzeri til ad skapa verkefni tengd eigin dhugasvidi undir leidségn
kennara. Nemendur eru hvattir til ad gera tilraunir med efni og adferdir, rannsaka moguleika til
urlausna og finna tengingar og fyrirmyndir sem nytast til ad na betri tokum & verkefninu.
Mikilveegt er ad nemendur fai teekifeeri til ad raekta med sér ahuga og pekkingu 4 fjdlbreyttum
viofangsefnum.

Kennsluadferdir

Kennarar fylgjast med vinnuferli nemenda og skoda vidfangsefni peirra jafnt og pétt yfir dnnina.
Nemendur fara yfir leidbeinandi athugasemdir frd kennara og eiga ad skoda hvernig peir geta kafad
dypra i ndmsefnid, nytt sér leidsdgn, endurgjof og gagnryni fra kennara a uppbyggilegan hatt. Viomid
leidsagnarnams eru hofd i huga pegar kennarar gefa endurmat a vinnu nemenda.

Ndamsefni og gégn

Nemendur eru hvattir til ad beita skapandi hugsun, igrunda og nota rafraent namsefni/forrit til
studnings vid vinnuteekni og vinnulag. Google Classroom er notad til ad skila inn verkefnum nemenda
og kennarar skra par inn endurgjof.

Namsmat
Ahugatengt ndm er metid eftir haefnividmidum byggdum & lykilhaefni adalnamskrar.

Verkefni nemenda sem eru metin:

Lyfturaeda: par sem hugmynd af verkefni annarinnar er kynnt i stuttu myndbandi. Nemendur
segja hvad peir vilja leera og hvada leidir peir tla ad fara til ad nd markmidum sinum.

Dagbdk: nemendur skra vinnuferli sitt, vanda framsetningu og setja inn myndir og myndbond af
vinnuferlinu.

Kynning a lokaverkefninu: nemendur kynna verkefni sitt a skyran og skapandi hatt, segja fra
vinnuferlinu og igrundunum sinum vid lok verkefnisins

Vinna i kennslustund: dhersla er 8 ad nemendur geti leyst fj6lbreyttar dskoranir vié vinnuferlid
og nytt sér leidségn og endurgjof til ad gera betur.

Kennarar Erna Bjorg Gudlaugsdottir, Gudbjorg Bjarnadoéttir, Gudrun béra Bjarnadéttir, Haraldur
bporvardarson, Alma Rut Sigmundsdéttir, Maria Skaladéttir, Sigridur Rafnsddttir og buridur
Adalsteinsdéttir



Lokaverkefni 10. bekkur 2026-2027

Lokaverkefni 10. bekkjar er pverfaglegt verkefni par sem reynir a sjalfsteedi, samvinnu og skapandi
hugsun nemenda. Markmidid er ad nemendur geti nytt pa pekkingu og leikni sem peir hafa 6dlast i
grunnskdla til ad leysa fjolbreyttar askoranir.

Helstu paettir verkefnisins Verkefnid skiptist i nokkra paetti sem reyna 4 élika faerni:

e Dagbdk og igrundun: Einstaklingsverkefni par sem nemendur skra vinnuferlid sitt, skipuleggja
sig og bera abyrgd a eigin nami.

e Tungumal (enska og danska): Gerd kynningarmyndbands par sem reynir & framsdgn,
framburd og tjaningu.

e Stzerdfraedi: Gerd fjarhagsaatlunar par sem unnid er med laun, skatta og kostnad.

e Samantekt og heimildavinna: Hépurinn skilar sameiginlegri skyrslu par sem reynir d vandada
heimildanotkun, uppsetningu og frdgang.

e Lokakynning: Verkefninu lykur med kynningu par sem nemendur midla afrakstri sinum til
gesta.

Haefniviomid og aherslur Unnid er Gt fra lykilhaefni og haefniviomidum nokkurra namsgreina:

e Sjalfbaerni og nattaruvernd: Fjallad er um sjalfbaera préun og tekin afstada til sidferdilegra
batta i nattdruvernd (Samfélags- og natturufraedi).

e Tjaning og midlun: Ahersla 4 ad reeda mal 4 skyran hatt, vekja dhuga og nyta hugbutnad vid
framsetningu kynningarefnis.

e Samvinna og sjalfstaedi: Nemendur purfa ad syna frumkvaedi og vinna vel saman i hépi.

Namsmat Lokaverkefnid er metid eftir Iykilhaefni og haefniviomidum.
e Leidsagnarnam: Ahersla er 16gd 4 leidsagnarnam i ferlinu.
e Jafningjamat: Nemendur meta vinnuframlag hvers annars.

e Malfar og fragangur: Malfar og stafsetning er metin i 6llum textum sem skilad er.

Kennarar i unglingadeild Ingunnarskdla



