Matsedill oktober 2025

Manudagur

Steiktur fiskur i raspi med

Pridjudagur Fimmtudagur Féstudagur

Sveppasupa og skonsur

1. - 3. okt kartéflum og sésu. Starfsdagur ) med osti.
Avextir og greenmeti Avextir og greenmeti
e i ; Graenmetisbollur med .
Fiskipinnar med kartéflum | Italskar kjétbollur med . . Chili con carne med ..
. . steiktum kartéflum og L Skyr og flatkékur.
6. - 10. okt 0g soOsu. Cous cous og sdsu. , hrisgrjonum. : . .
" . . ? . . sosu. " . . Avextir og greenmeti
Avextir og greenmeti Avextir og greenmeti " . . Avextir og greenmeti
Avextir og greenmeti
Steiktur lax med kart6flum| Bjugu med kartoflum og Sofimn fiskur n*!ela , , . Bléomkalsslipa og braud
. . kartéflum, brokkaoli og Lamb i karry og hrisgrjon. .
13. -17. okt og soésu. sosu. e : ) ) med osti.
" . . " . . smjori. Avextir og greenmeti " . .
Avextir og greenmeti Avextir og greenmeti " . . Avextir og greenmeti
Avextir og greenmeti
Ofnbakadur fiskur med steiII;?lTr:aksanrltt(‘jsﬁLge(Zésu Plokkfiskur med rugbraudi
20. - 24. okt . kartéflum. og sultu. Avextir og greenmeti Viotalsdagur Vetrarleyfi
Avextir og greenmeti " . .
Avextir og greenmeti
Fiskibollur med kartoflum slf:Jel:ll:t“unr%a;:rgtgdgznTiz Grjénagrautur og slatur
27. - 31. okt Vetrarleyfi Vetrarleyfi og sosu. : '

Avextir og graenmeti

sésu.
Avextir og greenmeti

Avextir og greenmeti

Réttur askilinn til breytinga

bPorbjorg Johannsdottir matreidslumadur




