Lifsleikni. 2. bekkur 2024-2025

[ lifsleikni horfum vid til haefnividmida Adalnamskrar fyrir 1.- 4. bekk. Ahersla 4 ad kenna bérnunum
gddar samskiptavenjur, sjalfsstjérn og félagsfaerni auk pess ad laera ad pekkja sjalfa(n) sig og
naerumhverfid sitt. Lifsleiknikennsla fléttast inn i daglegt starf auk pess ad eiga sinn fasta stad i
stundatoflu.

Kennsluadferdir

Umraedur i heimakrdk skipa stéran sess i bekknum. bar eru raedd ymis mal sem upp koma i bekknum,
skélanum eda jafnvel pjodfélaginu, auk pess ad leysa dgreiningsefni sem upp geta komid. Farid er i
ymsa leiki, verkefnavinnu, horft 8 myndbénd og fleira.

Namsefni og gogn

Studst er vid efnid Vinatta

Uppeldi til dbyrgdar: parfir, gildi, hlutverk, jakvaed samskipti, mistok, sjalfsstjorn
Vaxandi hugarfar: heilinn, jakveedar hugsanir

Slokun og hugleidsla: Heillastjarnan, ndvitund

Leikir og spil

Myndbond

Ymsar baekur

Namsmat
patttaka nemenda og vinnubrogd peirra metin.

Kennarar — Fjéla Kristjansdottir og irena Sif Kristmundsdottir



